
Lkks”ky ehfM;k ,d egku lkekftd usVodZ midj.k ds :Ik esa ekuk tkrk gSSA vkt dk ;qx lks”ky ehfM;k dk gSSA 

VsDuksykWath ds bl c<rs fodkl esa lks”ky ehfM;k dk lekt ij tcjnLr izHkko iM+k gSSA ubZ lnh ds ehfM;k foLQksVd ds 

nkSj esa iwjs fo”o dh lwpuk ,d Nksj ls nwljs Nksj rd Rofjr xfr ls igWqprh gks rks ,sls esa lks”ky ehfM;k ds ;ksxnku dks 

udkjk ugha tk ldrkA ijUrq bl lcdk vU; igyw ;g gSS fd lks”ky ehfM;k ls tqM +dj vuSfrd vkpj.k vkSj lkbcj 

vijk/k dks dkQh c<+kok feyk gSSA ekuoh; ,oa uSfrd ewY;ksa ds guu Hkh mlh rhozrk ds lkFk gks jgk gSSA ?kj ifjokj lekt esa 

laLdkj [kRe gksrs fn[k jgs gSSA lks”ky ehfM;k dk dzst lekt ds gj oxZ esa ns[kus dks feyrk gSS ysfdu blds ihNs dh 

uSfrdrk ls vf/kdka”k vufHkK gSSA ubZ ih<+h blds vkxs ukrsnkjh vkSj fj”rksa ds laca/kksa dh xehZ dks eglwl ugha djrhA bu 

lk/kuksa dk nq:Ik;ksx lekt dks uSfrd iru dh vksj ys tk jgk gSSA ge vius laLdkj vkSj ewY;ksa ds n`f"Vdks.k ls fo”o ds 

lcls /kuh ns”kksa esa tkus tkrs gSS] vc mlh ij iz”u fpUg yx jgk gSSA blfy;s izLrqr fo"k; “kkspuh; gSS] ftl ij /;ku dsfUnzr 

djuk vkSj v/;;u djuk vko”;d izrhr gksrk gSSA bl fo"k; ij ,d “yksxu&
*gesa nqfu;k ls tqM+uk gSS]
viuksa ls nwj ugha gksuk gSSA*
ladsr “kCn & uSfrdrk] lks”ky ehfM;k] ldkjkRed vkSj udkjkRed izHkko] lq>ko

*,lksfl,V izksQslj ,oa v/;{k] f'k{kk”kkL= foHkkx] efgyk fo|ky; ih-th- dkyst] y[kuÅA
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ys[k

lks'ky ehfM;k vkSj uSfrdrk ij ,d v/;;u
MkW- vfurk oekZ

izLrkouk %& uSfrdrk dk izknqZHkko rks yxHkx ekuo dh psrukoLFkk ls gh gSSA fo”o esa tks dqN Hkh lR;] f”ko vkSj lqUnj gSS] mldh 
vksj mUeq[k djkus dk Js; /keZ vkSj uSfrdrk dks gSSA pjd eqfu dk fo”okl Fkk fd izkjaHk esa O;fDr xq.koku Fks D;ksafd os uSfrd 
ewY;ksa esa fo”okl j[krs Fks] ij tSls&tSls uSfrd ewY;ksa esa fo”okl [kksrs x;s mues aykyp] bZ';kZ] >wB vkfn dk ckgqY; gks x;k vkSj 
bl izdkj os uSfrd :Ik ls ifrr gks x;sA orZeku lekt fo"kerkvksa vkSj fo_[kayrkvksa dk ,d iaqt gSSA ;g vlarqfyr fLFkfr 
D;ksa gSS \ D;k ekul dk Lo:Ik cny x;k vFkok izd`fr ds lkoZHkkSfed O;ogkj us djoV ysyh gSSA igys HkkSfrdrk] fQj tc ls 
lks”ky ehfM;k dh “kq:vkr 1997 esa gqbZ] rc ls cgqr T;knk O;ogkj esa uSfrdrk dk vHkko fn[k jgk gSSA
lkekU;r UkSfrdrk }kjk gesa dRkZO;&vdrZO;] mfpr&vuqfpr dk cks/k gksrk gSSA dksbZ Hkh lekt bu uSfrd ,oa vk/;fRed ewY;ksa 
ds vHkko esa u rks mUufr dj ldrk gSS vkSj u LFkkf;Ro ik ldrk gSSA blh fy;s orZeku esa oSKkfud rduhdh miyfC/k;ksa] HkkSfrd 
lEiUurkvksa vkSj ckSf}d foy{k.krkvksa dh mPpre pksfV;ksa dks Nwus dh vksj vxzlj gSS] ij bu vizR;kf”kr miyfC/k;ksa ds ckn Hkh 
vkt dk ekuo vius dks igys ls dgha vf/kd vdsyk] vlgk; vuqHko dj jgk gSSA thou dh ;s miyfC/k;k¡ ftruh mWaph mBrh 
fn[kkbZ nsrh gSS] mruk gh eu esa ;g Mj Hkh c<+rk tk jgk gSS fd dgha ge ,dkdh iu vkSj fjDrrk dh fLFkfr esa u igWqp tk;sA 
D;ksafd fodkl ds Øe esa gekjh laonsu”khyrk Hkh mlh vuqikr esa c<rh xbZ vkSj Hk; dks O;fDr izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls vusd 
izdkj ds fonzksg vkanksyu vkSj lekt fojks/kh dk;ksZ esa izdV djus yxk gSSA ,Slk izrhr gksrk gSS HkkSfrdrk ds lkFk&lkFk lks”ky 
ehfM+;k ge ij bruh gkoh u gks tk;s fd ge ek= e”khuhd`r izk.kh cudj jg tk;s vkSj lHkh ewY;ksa] vkn”kksZ dk fo/oa”kdj MkysA 
blfy;s ge lkspus dks ck?; gks tkrs gSS fd vkf[kj gekjs thou esa deh gSS rks dgkWa vkSj mls fdl izdkj nwj fd;k tk ldrk gSSA 
bl iz”u ij xaHkhjrk iwoZd fopkj djus ls yxrk gSS fd orZeku esa lks”ky ehfM;k us viuh ckr dgus dk ,d cgqr vPNk eap 
fn;k x;k gSSA ;g lalkj ds fofHkUu dksus esa cSBs yksxksa ls laokn dk egRowi.kZ ek/;e gSSA vkt blus gekjh thou “kSyh gh cny nh 
gSSA yksxksa dk lks”ky ehfM;k ds izfr tqM+ko dks ns[krs gq;s ;g dgk tk ldrk gSS fd ;g ek/;e lks”ky fMLVsflax dks c<kok nsrk 
gSS] uSfrd vkSj vk/;fRed ewY;ksa dks ughA tcfd lks”ky ehfM;k ,d csgrj midj.k ds :Ik esa uSfrdrk ds fodkl ds fy;s 
jpukRed Hkwfedk Hkh fuHkk ldrk gSS vkSj ekuoh; ewY;ksa ;qDr ,d lekt dk fuekZ.k dj ldrk gSSA



430

SDES-International Journal of Interdisciplinary Research, Volume 3 issue 3 May- June 2022 

lkfgR; iqujkoyksdu
p;fur “kks/k&i= ds fdu&fdu va”kksa ij fdruk vkSj D;k&D;k dk;Z gks pqdk gSS] bldh tkudkjh izkIr djus ds fy;s 

lkfgR; iqujkoyksdu dh leh{kk t:jh gSSA iwoZorhZ “kks/k lkfgR; esa izLrqr fo"k; ls lacaf/kr vusd dk;Z fd;s x;s gSS] ftuesa ls 
dqN dk mYys[k fuEu gSS%&

1- MkWa0 lqcks/k dqekj ¼2015½ us vius “kks/k vkys[k ßlks”ky ehfM;k esa ewY; ijd f”k{kk% volj vkSj pqukSfr;kaß ij 
v/;;uksijkar ;g Li"V fd;k fd ftl izdkj lekt esa ekuo dk vekuoh; O;ogkj fnu&izfrfnu c<rk tk jgk gSS] 
mlds fy;s lks”ky ehfM;k ds tfj;s ewY; ijd f”k{kk dk izpkj&izlkj fd;k tkuk pkfg;sA

2- MkWa0 eqdqy JhokLro ,oa lqjsUnz dqekj ¼2017½ “kks/k vkys[k *lks”ky ehfM;k vkSj ;qok fodkl* ehfM;k ehekalk ds v/;;u 
}kjk ;g ik;k fd lks”ky usVofdZx lkbV ;qokvksa ls lacaf/kr fodkl ds fy;s csgrj lqfo/kk iznku djrs gSSA lks”ky 
ehfM;k  lwpukvksa dk lkxj gSS] tks ;qokvksa ds fodkl ls tqM+h tkudkfj;ksa o izfrfdz;kvksa ls ySl gSSA

3- ujhisUnz ¼2021½ }kjk fyf[kr ßlks”ky ehfM;k dk fj”rksa ij ldkjkRed o udkjkRed izHkkoß esa “kks/kdrkZ us blds 
ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuks igyqvksa dh ppkZ dh gSSA lkFk gh lks”ky ehfM;k ds lkFk fj”rksa dks larqfyr j[kus ds 
dqN fVIl Hkh crk;s gSSA

“kks/k i= ds mn~ns”;
§ lks”ky ehfM;k ds ldkjkRed izHkko dk v/;;u djukA
§ lks”ky ehfM;k dk uSfrdrk ij iM+us okyk nq"izHkkoksa ls tkx:d djukA
§ lks”ky ehfM+;k ds lnqi;ksx ds lq>ko nsukA

uSfrdrk vkSj lks”ky ehfM;k
uSfrdrk ekuoh; O;ogkj dk funsZ”kd gSS] tks ekuo ds izfr fd;s x;s dk;ksZ dh ehekalk djrk gSSA ge yksx izk;% bldk 

iz;ksx ,d lekt dh vkpj.k lafgrk ds lanHkZ esa djrs gSA lkekU;r% uSfrdrk ds }kjk gesa drZO; mfpr&vuqfpr dk cks/k gksrk 
gSSA mfpr dks uSfrdrk dk vk/kkj Hkwr izR;; ekuk tk ldrk gSSA blds vfrfjDr Lokra=; dk;Z vFkok LosPNk ls dk;Z djus dh 
{kerk uSfrdrk dk ewy vk/kkj gSSA uSfrdrk dk vFkZ Li"V djrs gq;s xkWa/kh th us fy[kk gSa fd lPph uSfrdrk ijEijkxr ekxZ dk 
vuqlj.k djus esa ugha vfirq Lo;a vius fy;s lR; dk ekxZ [kkstus vkSj fuHkZ; gksdj mldh vksj vxzlj gksus esa gSSA mUgksus ;g Hkh 
dgk fd drZO; psruk ls izsfjr deZ gh okLro esa uSfrd gSSA vjfoUn ?kks'k ds vuqlkj ekuo pfj= ds loZekU; xq.kksa dkss viukuk gh 
uSfrdrk gSSA tc euq"; izyksHku vkSj Hk; nksuks ls eqDr gksdj dsoy vius drZO; ikyu ds fy;s dk;Z djrk gSS rHkh mls uSfrd 
ekuk tkrk gSSA vr% ekuork;qDr ln~xq.kksa dk fodkl gh uSfrdrk gSSA uSfrdrk dks foLr`r :Ik esa ns[kus ij irk pyrk gSS fd 
uSfrdrk dk vFkZ euq"; dh iw.kZrk ls gSSA
lks”ky ehfM;k dk ldkjkRed izHkko

lks”ky ehfM;k baVjusV ds ek/;e ls ,d opqZvy oYMZ cukrk gSS] ftls mi;ksx djus okyk O;fDr lks”ky ehfM;k ds 
fdlh IysVQkeZ ¼Qslcqd] V~foVj] baLVkxzke] OgkV~lvi½ vkfn dk mi;ksx dj igWqp cuk ldrk gSSA lks”ky ehfM;k dk lekt ij 
ldkjkRed izHkko ds dqN fcUnq&

· laidZ vkSj laca/k&lalkj ds fdlh dksus esa jg jgs fe=@fj”rsnkjksa dks vkil esa tksM+s j[krk gSSA
· ldkjkRed izsj.kk&lks”ky ehfM;k ßlgdehZ izsj.kkß dk l`tu dj ldrs gSS vkSj ;qokvksa dks ubZ ,oa LoLFk vknrsa fodflr 

djus esa izsfjr dj ldrs gSSaA
· fMftVy lfØ;rk vkSj lkekftd ifjorZu&lks”ky ehfM;k leqnk; ds vanj izHkko mRiUu djus dk ek/;e cu ldrk 

gSS vkSj iwjs fo”o dks vko”;d fo"k;ksa ls voxr djk dj lkekftd ifjorZu Hkh dj ldrs gSSA
· fj”rs dks etcwr djsa% lks”ky ehfM;k fj”rs dks etcwr cuk;s j[kus esa Hkh lgk;d gks ldrk gSSA ;gkWa fcNqM+s yksx 

,d&nwljs ls tqMs tkrs gSS vkSj viuh Hkkoukvksa dks O;Dr dj ldrs gSSA ns”k ds fdlh dksus es cSBs ge vius ifjokj ds 
lnL; ;k fe= ls ?kfu"Brk c<+k ldrs gSSA

· lkekftd laLFkk ds ckjs esa tkx:drk gsrq fdlh Hkh lkekftd leL;k tSls izLrqr leL;k lks”ky ehfM;k ds tfj;s 
yksxksa ds O;ogkj esa uSfrd ewY;ksa dk lekos”k ds fy;s iz;kl fd;k tk ldrk gSSA blh rjg fdlh Hkh lkekftd leL;k 
ds izfr bl eap ls yksxksa dks tkx:d fd;k tk ldrk gSSA

blh rjg lks”ky ehfM;k vusd lkekftd fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldrk gSSA blds vfrfjDr lks”ky ehfM;k] “kSf{kd] 
O;kolf;d] jktuhfrd] vk/;kfRed] euksjatu vkfn lHkh {ks=ksa esa gekjs thou ls tqM+ pqdk gSSA vktdy lks”ky ehfM;k cPpksa 
vkSj v/;kidksa dks T;knk gh ilan vk jgk gSS] D;ksafd v/;kid viuh tkudkjh ?kj cSBs gh lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls cPpksa rd 
vklkuh ls igWqpk ldrs gSSA vkt blds fcuk gesa vius dks vlgk; le>rs gSSA vkt fLFkfr ;g gks xbZ gSS fd FkksM+h nsj ds fy;s 
baVjusV pyk tkrk gSS rks gekjs lkjs dke Bi gks tkrs gSSA ;kfu ;g gekjh ftUnxh dk vge fgLlk cu pqdk gSSA
lks”ky ehfM;k dk udkjkRed izHkko
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ge lHkh ;g ekurs gSS fd lks”ky ehfM;k ikjLifjd tqM+ko dk ,d vPNk lk/ku gSSA ij lks”ky ehfM;k dk vR;kf/kd iz;ksx ds 
ifj.kke Lo:Ik okLrfod nqfu;k dh xfrfof/k;ksa ds fy;s de le; fey ikrk gSS] blfy;s fopkj djus ij ;g Li"V gSS fd ge 
okLrfod fj”rksa dks [kksrs tk jgs gSSaA ,d gh Nr ds uhps jgus okys yksxksa dk OgkV~lvi ij *xqMekfuZx* dk lans”k Hkstrs gSS ij ikl 
esa fn[kus ij viuh O;Lrrkvksa esa mUgsa utjvankt djrs gSS vkSj ckrphr dh t:jr eglwl ugha djrsA ;g ikfjokfjd vkSj 
lkekftd laca/kksa dks uSfrd iru dh vksj ys tk jgk gSSaA orZeku esa gekjs okLrfod fe=ksa dh rqyuk esa vizR;{k fe=ksa dh la[;k 
cgqr vf/kd gSS] ij ;s fj”rs vanj ls [kks[kys gSSA gekjs ?kjksa ls laLdkj xk;c gks jgs gSS vkSj ge bl va/kh nkSM+ esa “kkfey gksdj vius 
ewY;ksa dks Hkwyrs tk jgs gSSA okLrfodrk ds /kjkry ls gVdj lks”ky ehfM;k us gesa dgha u dgha vokLrfod thou “kSyh dh rjQ 
eksM+ fn;k gSSA ftlls ge mfpr&vuqfpr] drZO;&vdrZO; dk varj ugha dj ik jgs gaSSAlks”ky vadkmV okLrfod thou ls 
vf/kd egRowi.kZ yxus yxk gSSA blfy;s ge vius ekrk&firk] HkkbZ&cgu ds lkFk le; O;rhr djus dh txg lks”ky ehfM;k ds 
lkbV~l ij le; nsuk T;knk ilan djrs gSSA
ljdkj }kjk igy%& ljdkj dh reke dksf”k”kksa ds ckotwn lks”ky ehfM;k ds vuSfrd iz;ksx ij yxke ugha yx ik jgk gSSA 
blds fy;s Hkkjr ljdkj us lkbcj lqj{kk uhfr vkSj lwpuk rduhd dkuwu Hkh cuk;k gSSA ysfdu bl dkuwu ds fdz;kUou esa 
leL;k;sa vkus dh otg ls lks”ky ehfM;k ij vQokgksa dks jksdus@vuSfrd iz;ksx esa dke;kch ugha fey ik jgh gSSA 
ljdkjh iz;kl ds dqN fcUnq%

· gky gh esa dsUnz ljdkj us lwpuk rduhd dkuwu dh /kkjk 79 esa la”kks/ku dk elkSnk rS;kj fd;k gSSA blds rgr Qslcqd 

vkSj xwxy tSlh daifu;kWa vc viuh ftEesnkjh ls ugha Hkkx ldsxhA lkFk gh u, fn”kk funsZ”k tkjh djus dh rS;kjh gSSA 

blds rgr vkbZ0Vh0 daifu;kWa Qsd U;wt dh f”kdk;rksa ij u dsoy vnkyr vkSj ljdkjh laLFkkvksa cfYd vke turk ds 

izfr Hkh tckonsg gksxhA

· blds vykok x`g ea=ky; us jkT; iqfyl cyksa vkSj [kqfQ;k C;wjksa dks bl ij ,D”ku ysus ds fy;s lks”ky ;wfuV~l cukus 

ds funsZ”k fn;s gSSA

· blds vykok lks”ky ehfM;k baVsyhtsalh ds }kjk lks”ky ehfM;k xfrfof/k;ksa dk fo”ys"k.k djrs jguk vkSj f”kdk;r ij 

mfpr dk;Zokgh Hkh gksuh pkfg;sA

· lks”ky ehfM;k dk nq:Ik;ksx ns[krs gq;s mlds ckjs esa tkx:d djus ds fy;s ;w0th0lh0 us Hkh ;qokvksa dks uSfrdrk vkSj 

f”k"Vkpkj lh[kkus ds fy;s ikB~;dze dk fgLlk cuk fn;k gSSA orZeku esa  ¼NEP 2020½ us Hkh Lukrd Lrj ds ikB~;Øe 

esa lks”ky@ekl ehfM;k ds uSfrd ewY;ksa dks LFkku fn;k gSSA

fu"d"kZ %& lks”ky ehfM;k ds bu udkjkRed izHkkoksa dks le; ij ugha igpkuk vkSj fua;f=r fd;k x;k rks ;g ekuo ds 

lkekftd dY;k.k ds fy;s tksf[ke Hkjk gks ldrk gSSAlks”ky ehfM;k ds lkbV~l esa “kkfey gksus ls igys /;ku ls mlds 

ldkjkRed vkSj udkjkRed igyqvksa dh tkWap dj ysuh pkfg,A yksxksa dks ;g le>uk vko”;d gSS fd lks”ky usVofdZx lkbV~l 

vkHkklh nqfu;k cukrh gSS tks okLrfodrk ls fcYdqy vyx gSSA

orZeku esa oSKkfud rduhdh miyfC/k;ksa] HkkSfrd lEiUurkvksa vkSj ckSf}d foy{k.krkvksa ds chp Hkh ge vius dks vlgk;] vdsyk 

eglwl dj jgs gSS] D;ksafd ;s vkHkklh nqfu;k vanj ls [kks[kyh gSS] blesa izk;% ekuoh; uSfrd] vk/;fRed ewY;ksa dk vHkko gSSA 

blfy;s lks”ky ehfM;k dks ge vius ij gkoh u gksus nsaA D;ksafd lks”ky ehfM;k dh Hkwfedk lkekftd lejlrk dks fcxkMus vkSj 

ldkjkRed lksp dh txg lekt dks ckWVus okyh lksp dks c<kok nsus okyh gks xbZ gSSA ;fn mldk lgh rjhds ls lhfer iz;ksx 

fd;k tk;s rks ;g ekuo tkfr ds fy;s ojnku lkfcr gks ldrh gSSA

lq>ko%%& orZeku ifjn`”; esa lks”ky ehfM;k thou ds gj {ks= esa izos”k dj pqdk gSSA fulansg lks”ky ehfM;k fodkl ds fy;s 

vko”;d gSS ij bldk iz;ksx le>nkjh ds lkFk ,d lhek esa djuk gksxkA blds vfrfjDr bu vknrks adks gkoh u gksus ns 

tSls&baVjusV dh yr] ckj&ckj eksckbZy psd djuk] ges”kk vkuykbZu jgus dh yr] mlds fcuk vdsykiu eglwl djuk] 

lks”ky ehfM;k ij lHkh dks O;fDrxr tkudkjh nsuk] vutku yksxks dks nksLr cukuk] O;fDrxr QksVks “ks;j djuk] vkRefu;=a.k 

[kksuk vkfnA mUgsa gesa ;g Hkh crkuk gSS fd os lks”ky ehfM;k dk iz;ksx laa;e] xksiuh;rk] le; lhek vkfn dk ikyu djrs gq;s 

djsaA orZeku esa ekuoh; ewY;ksa ds fodkl gsrq lks”ky ehfM;k dk gh lgkjk fy;k tk ldrk gSSA tSls lks”ky ehfM;k ds fofHkUu 

lkbV~l ds tfj;s igy dh tk;s rks yksxksa ds O;ogkj esa uSfrd ewY;ksa dk lekos”k fd;k tk ldrk gSSA lkFk gh bl {ks= esa dk;Z 

dj jgs laLFkkuksa dks Hkh bl rduhdh ls tksM+us dk iz;kl fd;k tkuk pkfg;s] ftlls ekuoh; ewY;ksa dks fodflr djus esa lks”ky 

ehfM;k ,d csgrj midj.k ds :Ik esa dk;Z dj ldrk gSSA 
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bl eap ds tfj;s lekt esa uSfrd ewY;ks dk thou esa lekos”k djds lekt esa cnyko dh c;kj yk;h tk ldrh gSSA lks”ky 

ehfM;k uSfrdrk ds fodkl ds fy;s ldkjkRed ,oa jpukRed Hkwfedk fuHkk ldrk gSs vkSj ,d ekuoh; ewY;ksa ;qDr lekt dk 

fuekZ.k dj ldrk gSSA Hkkjr dks teZuh tSls ml dBksj dkuwu dh t:jr gSS tks lks”ky ehfM;k ij vkifRrtud lkexzh dk 

bLrseky djus okyksa ij f”kdatk dlus ds fy;s cuk;k x;k gSSA
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