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�

i`"BHkwfe %& “kSf{kd miyfC/k ls gekjk vk”k; gS] fdlh fo|kFkhZ dh fdlh fo”ks"k fo"k; ;k ikB~;Øe esa ml fo|kFkhZ ds Kku] le> 
o dq”kyrk dk ekiA ckyd n~okjk viuh vk;qoxZ ds fy, fu/kkZfjr “kSf{kd ikB~;Øe dh xfrfof/k;ksa dks lh[k ysuk gh mldh 
“kSf{kd miyfC/k dk ekun.M gSA os ckyd tks viuh vk;qoxZ ds fy, fu/kkZfjr ikB~;Øe dh xfrfof/k;ksa dks ftruk vf/kd 
lh[ksaxs mudh “kSf{kd miyfC/k mruh gh vf/kd gksxhA “kSf{kd miyfC/k esa fo”ks"k :i ls KkukRed i{k dk gh lekos”k jgrk gSA 
mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ ckyd xf.kr fo'k"k esa detksj gS rks mldh xf.kr fo'k"k esa “kSf{kd miyfC/k de gksxh ogha nwljh 
vksj tks ckyd fgUnh fo'k"k dh vPNh le> j[krk gS] rks mldh fgUnh fo'k"k esa “kSf{kd miyfC/k mPp gksxhA f”k{kdksa }kjk 
ikB~;Øe dh lekfIr ij tks ijh{kk yh tkrh gSA og ijh{kk ckydksa dh “kSf{kd miyfC/k dk gh ekiu djrh gSA tks ckyd ijh{kk 
esa vf/kd vad izkIr djrk gS] mldh “kSf{kd miyfC/k vf/kd gksxh rFkk blds foijhr tks ckyd ijh{kk esa de vad izkIr djrk 
gS] mldh “kSf{kd miyfC/k de gksxhA fdlh ijh{kk esa izkIr gksus okys izkIrkad ckyd dh “kSf{kd miyfC/k dk fu/kkZj.k djrs gSaA 
ckydksa dh “kSf{kd miyfC/k ij fo|ky; okrkoj.k] d{kk okrkoj.k] ikfjokfjd okrkoj.k rFkk f”k{kd dk O;ogkj vkfn ,sls 
vusd dkjd gS tks viuk egRoiw.kZ izHkko Mkyrs gSaA
“kks/kdrkZ }kjk “kSf{kd miyfC/k ls lacaf/kr fuEufyf[kr “kks/k v/;;uksa dk voyksdu fd;k x;k tks bl izdkj gSa %&
1- nhf{kr fefFkys”k dqekjh ¼1985½ %&
 d{kk 9oha o 11oha ds fd”kksj fo|kfFkZ;ksa dh cqf++)yfC/k ,oa “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u** izLrqr “kks/k v/;;u 

ds lanHkZ esa “kks/kkFkhZ us fu"d"kZ fudkyk fd d{kk 11oha ds fo|kfFkZ;ksa ds mPp rFkk fuEu cqf) Lrj o “kSf{kd miyfC/k esa 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

2- va”kq ¼1986½ %&
 ikfjokfjd okrkoj.k] miyfC/k ewY;ksa o lek;kstu dk v/;;uA** izLrqr vuqla/kku dk;Z ds fu"d"kZ dks js[kkafdr djrs 

gq, vuqla/kkudrkZ us crk;k fd ikfjokfjd okrkoj.k ckydksa ds miyfC/k ewY;ksa o lek;kstu {kerk dks ldkjkRed :i 
ls izHkkfor djrk gSA

3- psfj;ku oh-vkbZ- ¼1990½ %&
 fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij n.M ds izHkko dk v/;;uA bl “kks/k v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZZ fudkyk x;k 

fd fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k o n.M ds e/; lkFkZd laca/k gSA

'kks/k&i=
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4- vjksM+k larks"k ¼1991½ %&
 fo|kfFkZ;ksa ds x`g okrkoj.k ,oa “kSf{kd miyfC/k esa laca/k dk v/;;uA “kks/kkFkhZ }kjk fu"d"kZ ds :i esa ;g Kkr fd;k 

x;k fd fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k o x`g okrkoj.k ds e/; lkFkZd laca/k FkkA
5- pUæ ,l-ds- ¼1992½ %&
 fd”kksj ;qod ;qofr;ksa ds O;fDrxr ewY;ksa dk “kSf{kd miyfC/k ,oa lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds laca/k dk v/;;uA bl 

“kks/kdk;Z ds laca/k esa fu"d"kZr% ;g ik;k x;k fd ckyd ,oa ckfydkvksa dh ekufld ,oa “kkjhfjd “kfDr esa lkFkZd ,oa 
i;kZIr fHkUurk ikbZ tkrh gSA

6- ;kno t; Jh ¼1996½ %&
 ckyd vfHkHkkod laca/kksa dk Nk= ds lek;kstu o miyfC/k Lrj ij izHkko dk v/;;u djukA izLrqr vuqla/kku ds 

vk/kkj ij ;g fu'd'kZ fudkyk x;k fd fyax Hksn dk Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko ugha iM+rk gSA
7- jek ,l-,u- ¼2000½ %&
 lek;kstu dh leL;k dk “kS{kf.kd miyfC/k;ksa ls laca/k dk v/;;uA
 fu"d"kZ %&
 os fo|kFkhZ ftudh d{kkxr lek;kstu ¼{kerk½ mPp Fkh mudh “kSf{kd miyfC/k Hkh mPp Lrj dh gSA
8- dqekjh vfurk mik/;k; ¼2003½ %&
 uoksn; fo|ky; ,oa lkekU; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa ,oa lek;kstu dk “kSf{kd miyfC/k ij izHkko 

dk v/;;u djukA
 fu"d"kZ %& uoksn; fo|ky; ,oa lkekU; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrsa vkSlr Lrj dh gSA
 mn~ns”; %& izLrqr “kks/k v/;;u gsrq fuEufyf[kr mn~ns”;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k %&
1. jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k 
 ds e/; lglaca/k ,oa uokpkjh f'k{k.k ds çHkko dk v/;;u djukA
2. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/; 
 lglaca/k ,oa uokpkjh f'k{k.k ds izHkko dk v/;;u djukA
3. futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/; 
 lglaca/k ,oa uokpkjh f'k{k.k ds izHkko dk v/;;u djukA
4. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa rFkk futh ek/;fed  
 fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/; lglaca/k ,oa 
 uokpkjh f'k{k.k ds izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA
ifjdYiuk,¡ %& izLrqr “kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡ fuEufyf[kr gS %&
1. jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k 
 esa egRoiw.kZ ldkjkRed ¼/kukRed½ lglaca/k gS rFkk uokpkjh&f'k{k.k ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA
2. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa 
 egRoiw.kZ ldkjkRed ¼/kukRed½ lglaca/k gS rFkk uokpkjh f'k{k.k ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA
3. futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa egRoiw.kZ 
 ldjkRed ¼/kukRed½ lglaca/k gS rFkk uokpkjh f'k{k.k ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA
4. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa rFkk futh ek/;fed  
 fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/; lglaca/k esa  
 egRoiw.kZ o lkFkZd vUrj ugha gSA
'kks/k dk ifjlheu %& izLrqr “kks/k v/;;u dh “kks/k leL;k dks “kks/kdrkZ }kjk fuEu v/;;u {ks=ksa ,oa vk;keksa rd 
ifjlhfer fd;k x;k gSA
1. izLrqr “kks/k v/;;u gfj;k.kk ds egsUæx<+ ftys ds {ks= rd ifjlhfer gSA
2. izLrqr “kks/k v/;;u gfj;k.kk ds egsUæx<+ ftys esa mPp izkFkfed Lrj ij d{kk 8oha esa v/;;ujr Nk= o 
 Nk=kvksa rd ifjlhfer gSA
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3. izLrqr “kks/k v/;;u mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds Hkk"kk;h dkS“kyksa ds fodkl] Hkk"kk 
 l`tu“khrk o “kSf{kd miyfC/k ij uokpkjh f'k{k.k ds izHkko ds rqyukRed v/;;u rd ifjlhfer gSA
4. izLrqr “kks/k v/;;u ds fy, U;kn'kZ ds :i esa egsUæx<+ ftys esa fLFkr 10 jktdh; o 10 futh ek/;fed 
 fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr 500 fo|kfFkZ;ksa dks Lrjhd`r ;kn`fPNd fof/k ls U;kn'kZ ds :i esa 
 p;fur fd;k x;kA buesa 250 Nk= o 250 Nk=k,¡ FkhA
'kks/k fof/k %& “kks/kdrkZ }kjk izLrqr vuqla/kku dk;Z ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA
tula[;k ,oa U;kn”kZ %& izLrqr “kks/k v/;;u esa gfj;k.kk ds egsUæx<+ ftys esa fLFkr 123 jktdh; o 72 futh ek/;fed 
fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij d{kk 8oha esa v/;;ujr lHkh Nk= ,oa Nk=k,¡ izLrqr “kks/k v/;;u ds fy, tual[;k ;k lexz 
gSA “kks/kdrkZ us 20 ek/;fed fo|ky;ksa ¼10 jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa] 10 futh ek/;fed fo|ky;ksa½ ls ;kn`fPNd U;kn”kZ 
p;u fof/k }kjk 500 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn”kZ ds :i esa p;fur fd;kA ftlesa 250 Nk= o 250 Nk=k,¡ FkhA
pj %& izLrqr “kks/k v/;;u esa fuEufyf[kr pj gSa %&
� vkfJr pj %&� � “kSf{kd miyfC/kA
� Lora= pj %&� � uokpkjh f”k{k.kA
midj.k %& “kSf{kd miyfC/k dk ekiu djus ds fy, vuqla/kkudrkZ }kjk d{kk 7oha ds okf"kZd ijh{kk ds izkIrkadks dks vk/kkj cuk;k 
x;k gSA
vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; fo”ys"k.k %& izLrqr “kks/k v/;;u esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k lkaf[;dh; fo”ys"k.k ds vk/kkj ij fd;k 
gSA tks bl izdkj gS %&
lkj.kh & 1

*Lora=rk va'k (df)498 ds fy, 0-01 dk eku = 0.114

*Lora=rk va'k (df)498 ds fy, 0-05 dk eku = 0.087

ifj.kke %& x.kuk }kjk izkIr r dk eku & 0-609 gS tks nksuksa lkFkZdrk Lrjksa 0-01 o 0-05 ij lkj.kh ewY;ksa ls de 

gSAftlls Li"V gksrk gS fd jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa _.kkRed 

lglaca/k gSA vr% ifjdYiuk 1 vLohd`r dh xbZA
lkj.kh & 2

*Lora=rk va'k (df)248 ds fy, 0-01 dk eku = 0.161
*Lora=rk va'k (df)248 ds fy, 0-05 dk eku = 0.123
ifj.kke %& x.kuk }kjk izkIr r dk eku & 0-289 gS tks nksuksa lkFkZdrk Lrjksa 0-01 o 0-05 ij lkj.kh ewY;ksa ls de gSAftlls Li"V 
gksrk gS fd jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa _.kkRed lglaca/k gSA vr% ifjdYiuk 2 
vLohd`r dh xbZA
lkj.kh & 3
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*Lora=rk va'k (df)248 ds fy, 0-01 dk eku = 0.161
*Lora=rk va'k (df)248 ds fy, 0-05 dk eku = 0.123
ifj.kke %& x.kuk }kjk izkIr r dk eku + 0-485 gS tks nksuksa lkFkZdrk Lrjksa 0-01 o 0-05 ij lkj.kh ewY;ksa ls de gSA ftlls 
Li"V gksrk gS fd futh ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa _.kkRed lglaca/k gSA vr% ifjdYiuk 3 
Lohd`r dh tkrh gSA
lkj.kh & 4

*Lora=rk va'k (df)498 ds fy, 0-01 dk eku = 0.114
*Lora=rk va'k (df)498 ds fy, 0-05 dk eku = 0.087
ifj.kke %& x.kuk }kjk izkIr r dk eku + 0-163 gS tks nksuksa lkFkZdrk Lrjksa 0-01 o 0-05 ij fn, x;s lkj.kh ewY;ksa ls vf/kd 
gSAftlls Li"V gksrk gS fd jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa rFkk futh ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvks 
dh 'kSf{kd miyfC/k esa egRoiw.kZ o lkFkZd vUrj gSA vr% “kwU; ifjdYiuk 4 vLohd`r dh xbZA
fu”d"kZ %& izLrqr “kks/k v/;;u ds lanHkZ esa vuqla/kkudrkZ n~okjk fuEu fu"d"kZ fudkys x, %&
1. jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k  e s a  
_.kkRed lglaca/k gSA
2. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa  
 _.kkRed lglaca/k gSA
3. futh ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa egRoiw.kZ  
ldkjkRed /kukRed lglaca/k gSA
4. jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa rFkk futh ek/;fed   
 fo|ky;ksa esa mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/; lglaca/k esa   
 /kukRed o egRoiw.kZ lkFkZd vUrj gSA
lanHkZ lwph %&
1. Best J.W. (1953) Elements of Educational Research, Englewood clifts, New York : Prentice Hall Ins.

2. Karlinger F.N. (1960) Foundation of Behavioural Research, Delhi, Subject Publication.

3. Pandly K.P. (2005) Fundamental Educational Research.

4. ch-,l- jktlik ¼2010½ % “kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo
5. MkW- fofiu vLFkkuk ¼2010&2011½ % f'k{kk vkSj euksfoKku esa lkaf[;dh
6. vkj-,-“kekZ ¼2011½ % f'k{kk esa vuqla/kku ds ewy rRo ,oa “kks/k izfØ;k] vkj yky cqd fMiks
7. flag jkeiky ¼2013½ % “kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dh] vxzoky ifCyds'ku
8. “k'khdyk ljhu ,oa ljhu % “kSf{kd vuqla/kku dh fof/k;k¡] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA
9. yksds'k dkSy&'kSf{kd vuqla/kku dh dk;Ziz.kkyh 
10. xqIrk ,l- ih- xqIrk vYdk % lkaf[;dh; fof/k;k¡] bykgkckn “kk[kk iqLrd HkouA
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'kks/k i= ,oa 'kks/k v/;;u %&
1.	 gfjjke ¼2010½ %&

v us=ghu o lkekU; ckykdksa dk lek;kstu o “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;uA
2.	 iztkifr lquhrk ¼2010½ %&

v ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk dk v/;;u vknrksa ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA
3. nqcs Hkkos”k pUn ¼2011½ %&

v fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij “kSf{kd vfHkçsj.kk rFkk lek;kstu dk izHkkoA
4.	 ckcwyky ¼2011½ %&

v ckyd vfHkHkkod laca/kksa dk ckydksa dh “kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA
5.	 dqekj nqxsZ”k ¼2011½ %&

v ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk f'k{k.k vH;kl ds nkSjku viuk, tkus okys f'k{k.k dkS'kyksa dk Nk=ksa dh “kSf{kd 
 miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA
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