
izLrkouk%& 

O;fDr lekt dk vfHkUu vax gSA izR;sd O;fDr esa viuh vko';drkvksa dks iwjk djus dh bPNk;sa gksrh gS] ftUgsa O;fDr lekt esa 

jgdj iw.kZ djrk gSa lkekftd O;oLFkk dks lqpk: :Ik ls ,oa O;ofLFkr pykus ds fy, ges mPpLrjh; ekin.Mksa dh vko';drk 

gksrh gS] tkss bu ekkin.Mks ij [kjs mrjrs gS mUgs ewY; dgk tkrk gSA 

    ^^ewY; lkekftd :Ik ls Lohd`r bPNk,a gS^^
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ewY; vkdka{kk ls tqMs gksrs gSA lekt dh tSlh vkadk{kk;s gkrh gS euq"; mlh fn'kk esa dk;Z djus yxrk gSA ;s vkadk{kk;sa gh ewY; 

:Ik esa vfHkO;Dr gksrh gSA

ewY; os gS tks ekuo dks uSfrd o vuSfrd dk ikB i<+krs gS rFkk mls lR; ekxZ ij pyus dks izsfjr djrs gSA 

ewY;ksa dks fuEukafdr 'kh"kZdksa ds vUrxZr foHkDr fd;k tk ldrk gS%&
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%%leL;k dk vkSfpR;%%&

izR;sd vuqla/kku dk;Z ds djus ls iwoZ ,d leL;k dk p;u vko';d gS oks leL;k fdlh O;fDr ;k lewg gS lacaf/kr gksrh gSA 

ftl leL;k dks vuqla/kkudrkZ pqurk gS] og 'kSf{kd] lkekftd tkx:drk o orZeku leL;k ij vk/kkfjr gksuh pkfg;sA

vkt ds le; esa ,dy ifjokj] dkedkth ekrk&firk o vU; dkj.kksa ls cPps Vh-oh- ls vf/kd tqM jgs gS] ftldk izHkko muds 

vkn'kksZ] ewY;ksa] O;ogkjks] vkpkj&fopkj vkfn ij iM jgk gSA ckyd Vh-oh- ij izlkfjr dk;ZØe ds vPNs o cqjs nksuksa izHkkoksa dks 

vkRelkr~ dj ysrs gS] tSls fdlh Mjkous dk;ZØe esa fn[kk ;s tkus okys ra=&ea= ds n`'; NksVs ckydksa esa va/k fo'okl dh izo`fr 

dks c<kok nsrs gSA blds vykok] fofHkUu izdkj ds Vh-oh- ,M bl rjg ds gksrs gS tks fo|kfFkZ;ksa dks fn'kkHkzfer dj jgs gSA 

%%leL;k dFku%%

^^Vsyhfotu ij izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa dk fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa ij iMus okys izHkko dk v/;;u^^A

rduhdh 'kCn
· Vsyhfotu
· ewY; 

'kks/k ds mn~ns';%&

1-  ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa ij Vsyhfotu ds izHkko dk v/;;u djukA

2-  ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ij uSfrdrk ls tqMs dk;ZØeksa dh izHkko'khyrk dk v/;;u djukA

'kks/k dh ifjdYiuk%&

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo/kky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ks ij Vsfyfotu ij izlkfjr gksus okys 

dk;ZØeks ds izHkko esa lkFkZd varj ugha gSA

2-  ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds uSfrd ewY;ks ij uSfrdrk ls tqMs 

Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ls lkFkZd varj ugha gSA 

v/;;u dk lhekadu%&

· izLrqr v/;;u dk;Z esa t;iqj 'kgj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds 50&50 fo|kfFkZ;ks dks 'kkfey fd;k 

x;k gSA

· 'kks/k ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dks gh 'kkfey fd;k x;k gSA

· 'kks/k esa uSfrd] lkekftd o /kkfeZd ewY;ks dks gh 'kkfey fd;k x;k gSA

'kks/k fof/k%&

1- losZ{k.k fof/k%& 'kks/kkFkhZ ds }kjk losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k A 

pj
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midj.k%& 'kks/kkFkhZ ds }kjk vfHko`fRr ekiu izHkko'khyrk Loa fufeZr iz'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;kA

lkaf[;dh%&

· e/;eku

· izekf.kd fopyu

· Vh&ijh{k.k

ifjdYiuk%&

ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ks ij Vsyhfotu ij izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa ds izHkko 

esa lkFkZd varj ugha gSA

lkj.kh 1
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O;k[;k fo'ys"k.k %&

mijksDr rkfydk la[;k 1 esa ek/;fed Lrj ij jk-m-ek- fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds ewY;ks dks iznf'kZr djrh gSA 

rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df= 98 dk Vh izkIr ewY; 1-54 gS tks Vh rkfydk ewY; ls de gSA vr% fujkdj.kh; 

ifjdYiuk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks ds ewY;ks ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko dk lkFkZd varj ugha gSA Lohd`fr dh tkrh gSA

ek/;fed Lrj ij ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds Vsyhfotu ij izlkfjr dk;ZØeksa ls ewY; ij iMus okys 

izHkko dk v/;;u fd;k x;kA] ftlesa ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ks esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k rks gks ldrk gS fd 

ek/;fed Lrj ds ckyd ckfydkvksa mRrj ckY;koLFkk vFkok iwoZ fd'kksjoLFkk ds gks ldrs gSA Vsyhfotu ij izlkfjr dk;ZØeks esa 

ls ;s fo|kFkhZ vius ilanhnk pqfuUnk dk;ZØeks dks gh ns[krs gSA lekt vk;q oxZ gksus ds dkj.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kFkhZ 

Vsyhfotu ij izlkfjr dk;ZØeksa dks leku :Ik ls lh[krs gSA

ifjdYiuk 2%&

ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds uSfrd ewY;ks ij uSfrdrk ls tqMs Vsyhfotu 

dk;ZØeksa ds izHkko ls lkFkZd varj ugha gSA
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O;k[;k fo'ys"k.k%&

mijksDr rkfydk la[;k 2 ek/;fed Lrj ij jk-m-ek- fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds ewY;ks dks iznf'kZr djrh gSA 

rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df=98 dk ̂Vh^ dk izkIr ewY; 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 1-98 gSaA x.kuk djus ij ̂Vh^ 

dk izkIr ewY; 2-12 gS tks fd ̂Vh^ rkfydk ewY; ls vf/kd gSa vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks ds uSfrd 

ewY;ksa ij uSfrdrk ls tqMs dk;ZØeks dh izHkko'khyrk esa lkFkZd varj gS vLohd`r dh tkrh gSA

ek/;fed Lrj ij ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ks ij Vsyhfotu dk;ZØeksa esa ¼uSfrdrk ls tqMs½ 

izHkko'khyrk esa varj gksrk gSA 'kk;n bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kfFkZ;ks esa 

uSfrd ewY;ks esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSA ;s fo|kFkhZ Vsyhfotu ij ftl rjg ds dk;ZØe ns[krs gS mu dk;ZØeksa ds pquko esa 

muds ikfjokfjd okrkoj.k dk Hkh izHkko iMrk gS ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ vf/kdka'kr% xjhc leqnk; oxZ ds gksrs gS gks ldrk 

gS bldk izHkko muds }kjk ns[ks tkus okys dk;ZØeksa ds pquko ,oa muds izHkkoksa ij iMrk gSA

ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ%&

· ifjdYiuk 1%& ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ks ij Vsyhfotu ij izlkfjr gksus 

okys dk;ZØeksa ds izHkko es lkFkZd varj ugha gSA

fu"d"kZ ds :Ik esa ;g dgk tkrk gS fd ek/;fed Lrj  ij ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds 

Vsyhfotu ij izlkfjr dk;ZØeks ls ewY; ij iMus okys izHkko dk v/;;u fd;k x;kA ftlesa ljdkjh fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ks ds ewY;ks esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gks ldrk gS fd ek/;fed Lrj ds ckyd ckfydkvksa mRrj ckY;koLFkk 

vFkok iwoZ fd'kksjoLFkk ds gks ldrs gSA bu ckydks dk vf/kdka'k le; v/;;u dk;kZs esa O;rhr gksrk gSA 

leku vk;q oxZ gksus ds dkj.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kfFkZ;ks dks lh[kus dh {kerk leku gksrh gSA 

· ifjdYiuk 2%& ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds uSfrd ewY; ij uSfrdrk ls tqMs 

Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko esa lkFkZd varj ugha gSA 

 fu"d"kZ ds :Ik esa dgk tkrk gS fd ek/;fed Lrj ij ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds uSfrd ewY;ks 

ij Vsyhfotu dk;ZØe ¼uSfrdrk ls tqMs½ dh izHkko'khyrk esa varj gksrk gSA 'kk;n bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kfFkZ;ks esa uSfrd ewY;ks esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSA ;s fo|kFkhZ Vsyhfotu 

ij ftl rjg ds dk;ZØe ns[krs gS] mu dk;ZØeksa ds pquko esa muds ikfjokfjd okrkoj.k dk Hkh izHkko iMrk gSA ljdkjh 

fo|ky; ds fo|kFkhZ vf/kdka'kr% xjhc leqnk; oxZ ds gksrs gS gks ldrk gS] bldk izHkko muds }kjk ns[ks tkus okys 

dk;ZØeksa ds pquko ,oa muds izHkkoksa ij iMrk gSA 

https://doi.org/10.47997/sdes-ijir/3.2.2022.412-417

SDES-International Journal of Interdisciplinary Research, Volume 3 issue 2 March- April 2022 



417

'kSf{kd fufgrkFkZ%&

Vsyhfotu ij izlkfjr gksus okys fofHkUu Kkuo/kZd dk;ZØeks ls fo|kfFkZ;ksa esas vf/kxe gksrk gSA fo|kFkhZ fofHkUu pSuyksa ij izlkfjr 

gksus okys dk;ZØeksa ls lacaf/kr fo"k; ds v/;k; dks lh[kdj viuh tkudkjh c<+k ldrs gSA Vsyhfotu ij fofHkUu fo"k; fo'ks"kK 

fdlh ikB dks rduhdh dh lgk;rk ls lh[kk ldrs gSA bl izdkj Vsyhfotu ls fo|kFkhZ viuh lh[kus dh {kerk dks c<+k ldrs 

gSA bl izdkj Vhoh ij izlkfjr dk;ZØe fo|kfFkZ;ksa dh ldkjkRed ekgkSy esa lh[kus dh xfr dks c<+k ldrs gSA

lanHkZ lwph%&

· vk=s; ,l-ih ¼1974½ ̂^euksfoKku esa lkaf[;dh^^

· vxzoky ehuw ¼2001½ ̂^ewY; f'k{k.k vkxjk^^

· HkVukxj lqjs'k ¼2007½ ̂^f'k{kk euksfoKku^^

· HkkxZo egs'k ¼2005½ ̂^vk/kqfud euksfoKku ifj{k.k o ekiu ̂^

· ikBd ih-Mh- ̂^f'k{kk euksfoKku^^

· 'kekZ vkj-, ¼2014½ ̂^f'k{kk euksfoKku ds ewy rRo vxzoky ifCyds'ku^^

· flag MkW- fotsUnz ¼2005½ ̂^mnh;eku Hkkjrh; lekt ,oa f'k{kk^^ vfjgUr f'k{kk izdk'ku& t;iqj 
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