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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij  ijEijkxr o uohu f'k{k.k 
mikxeksa ds izHkko dk v/;;u  
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lkjka'k 
izLrkouk%&vf/kxe ,d fujUrj ,oa lkoZHkkSfed izfØ;k gS] tks lnSo vkSj loZ= pyrh jgrh gS  uohu 
vuqHko ,d O;fDr ds O;ogkj es o`f) rFkk la'kks/ku djrs gS blfy, ;s vuqHko rFkk budk mi;ksx 
gh lh[kuk ;k vf/kxe djuk dgykrk gSA  
midj.k %&bl 'kks/k i= esa iwoZ d{kk ds izkIrkad ,oa cqf) ifj{k.k gsrq eksjhlu dk cqf) ifj{k.k dk 
iz;ksx fd;k x;k gSAbl v/;;u gsrq d{kk 9 oha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ij cqf} ijh{k.k dk iz'kklu 
fd;k x;k  
fu"d"kZ %&f'k{k.k mikxe fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k eas òf} djrk gS ysfdu fofHkUu f'k{k.k mikxeksa dk 
ijLij rqyuk djus ij mues fdlh ,d mikxe dks Js"B rFkk vU; dks fuEu ugha ik;k x;k gSA 
blls ;g li"V gksrk gS fd fo|kFkhZ fofHkUu izdkj ds vuqHkoksa dks fofHkUu mikxeksa }kjk gh xzg.k 
djrs gS rFkk laKkukRed i{k esa miyfC/k izkIr djrs gS] ftlls fofHkUu vuqHkoksa ls muds O;fDrRo esa 
xq.kkRed òf} gksrh gS  
'kSf{kd fufgrkFkZ %&;g 'kks/k i= f'k{kk txr esa f'k{kkfonksa] f'k{kdksa f'k{kkfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa ds 
fopkjksa dks fn'kk iznku djus ds fy, ,d iz;kl gS lekt dh izR;sd bdkbZ ds fy, lans'k iznku 
djus okyk gSA gesa fu"d"kksZ ls tks ifj.kke Kkr gksrs gSA muds vk/kkj ij lq>ko fn;s x;s tk ldrs 
gS की f'k{kkfonksa dks ikB~;Øe esa uokpkj fof/k ls vf/kxe f'k{kk dks c<kok nsA  

eq[; 'kCn : f'k{k.k mikxe,ijEijkxr f'k{k.k  
 
izLrkouk %&vf/kxe ,d fujUrj ,oa 

lkoZHkkSfed izfØ;k gS] tks lnSo vkSj loZ= 

pyrh jgrh gS  uohu vuqHko ,d O;fDr ds 

O;ogkj es òf) rFkk la'kks/ku djrs gS blfy, 

;s vuqHko rFkk budk mi;ksx gh lh[kuk ;k 

vf/kxe djuk dgykrk gSA bl vf/kxe dh 

izfØ;k }kjk gh O;fDr dk fodkl gksrk gSA 

blfy, oqMoFkZ us viuh ifjHkk"kk esa vf/kxe 

dks ,d O;fDr fodkl dh izfØ;k ekuk gSA 

tks dk;Z gesa igys dfBu tku iMrs gS] os gh 

dk;Z ckn esa ljy gks tkrs gSA dk;Z ds nkSjku  

og mruk ghs ljy gksrk tkrk gSA ckj&ckj 

vH;kl djus ds ckn ogh dk;Z fcUkk fof'k"V 

iz;kl ds lEiknu fd;k tk ldrk gSA bUgh 

izdkj ds dk;Z ds lEiknu dh izfØ;k dks 

vknr dgrs gS] vr% vknr ,d lh[kk gqvk 

dk;Z vFkkZr~ vftZr O;ogkj gS tks Lor% gh 

gksrk gSA 
     lekt esa lkekftd Lo:Ik ,oa izfØ;k 

dks ns[krs gq, f'k{k.k izfØ;k ,d ,slh izfØ;k 

gksuh pkfg, tks fd fo|kFkhZ esa fØ;k'khyrk ds 

lkFk lkFk f'k{k.k ds izfr :fp mRiUu djsA 

orZeku f'k{kk iz.kkyh vR;Ur mckÅ gks xbZ gS 

f'k{k.k esa iz;qDr ijEijkxr f'k{k.k fof/k;ksa ds 

शोध-पğ 



10 SDES- International Journal of Interdisciplinary Research, Volume 1 Issue1, 
July-August 2020  

iz;ksx ls f'k{kkFkhZ dh f'k{k.k ds izfr :fp 

izk;% ux.; gks xbZ gSA f'k{kk esa f'k{k.k fof/k 

dk ckyd dh f'k{kk esa fof'k"V egRo gksrk gS 

D;ksafd vPNh f'k{k.k fof/k ckyd ds larqfyr 

'kkjhfjd] ekufld vkSj laosxkRed fodkl esa 

;ksxnku iznku djrh gS blfy, os ckyd ds 

LoHkko dk vax cu tkrh gSA orZeku esa gq, 

'kSf{kd iz;ksxksa ,oa 'kks/kdk;ksZa }kjk ;g 

izfrikfnr fd;k x;k gS fd f'k{kdksa dks 

ckydksa dks izHkkoh f'k{k.k nsus ds fy, vf/kd 

izHkko'kkyh fof/k;ksa dks [kkstuk ,oa iz;ksx 

djuk pkfg, A 

      f'k{kk }kjk v/;;u dh xfr ,oa fn'kk 

dks lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k tkrk gS 

A D;ksafd v/;;u Kku dks xzg.k djus dh 

izfØ;k ekuk x;k gSA ckyd dh /;ku dh 

,dkxzrk ,oa v/;;u ds mís'; rFkk v/;;u 

ds izfr Nk= dh ;ksX;rk ,oa ǹf"Vdks.k 

v/;;u dks lqfuf'pr djrs gSA vr% f'k{k.k 

iznku djus esa iz;qDr f'k{k.k fof/k ,slh gksuh 

pkfg, tks ckyd esa ,dkxzrk] :fp dks tkx`r 

djsA 

 mi;qZDr rF;ksa dks /;ku esa j[kdj ;g 

'kks/k i= iw.kZ djus dk ladYi fd;k x;k 

rFkkek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij  ijEijkxr o uohu f'k{k.k 

mikxeksa ds izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

v/;;u ds mn~ns'; & 

'kks/k i= esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa gsrq dk;Z 

fd;k x;k gS %& 

01. fofHkUUk uohu f'k{k.k mikxeksa }kjk f'k{k.k 
dk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

02. izHkko dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk,a %& mi;qZDr mn~ns';ksa ds fy, 

fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA %& 

1-uohu f'k{k.k mikxeksa }kjk f'k{k.k dk 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

2-mPp ,oa fuEu miyfC/k okys  fo|kfFkZ;kas ds 

iwoZ ijh{k.k ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij 'kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

3-mPp ,oa fuEu miyfC/k okys  fo|kfFkZ;kas ds 

i'p ijh{k.k ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij 'kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

midj.k %& 

midYiukvksa dh tkap ds fy;s bl 'kks/k i= 

esa iwoZ d{kk ds izkIrkad ,oa cqf) ifj{k.k gsrq 

eksjhlu dk cqf) ifj{k.k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

U;kn'kZ %&  bl v/;;u gsrq ;kǹfPNd U;kn'kZ 

dk Ikz;ksx djrs gq;s izLrqr   t;iqj ftys ds 

,d futh fo|ky; dks fy;k x;k A ftlesa 9 

oha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ij cqf} ijh{k.k dk 

iz'kklu fd;k x;k ftlds vk/kkj ij 40 

fo|kfFkZ;ksa dk ;kn`fPNd (Random 
Method)fof/k }kjk p;u fd;k tkdj 2 

lewgksa esa foHkDr fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa ds 

nks lewgksa dks cqf} yfC/k ds vk/kkj ij fufeZr 

fd;k x;kA ftlesa lewg (A)fu;af=r lewg 
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lewg (B)iz;ksxkRed lewg gS izR;sd lewg esa 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 20&20 gSA nksuksa lewgksa 

esa fofHkUu cqf}yfC/k ds fo|kfFkZ;ksa dks 

;kn`fPNd :i ls forfjr fd;k x;k gSA 

vkadMksa ls izkIr ifj.kke %& lewgksa esa vUrj 

Kkr djus ds fy, mi;qDr lkaf[;dh dk 

iz;ksx djrs gq;s ,Q ewY; Kkr fd;s x;s gSA 

izkIr ifj.kkeksa dk izLrqrhdj.k ,oa mudh 

O;k[;k fuEu #i esa izLrqr gSA 

f'k{k.k mikxe ds }kjk f'k{k.k ds izHkko dk 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA  

 sum of sqares df mean f 
 Level 0.01  

between group 245.63 4 61.40 
2.42 

  3.78 
within 
group  
 

4952.75 
 

195 
 

25.39 
  mikxe] Hkze.k mikxe] iSuy ppkZ] 

iz'uksÙkj] lsehukj] fQYe'kks vkfn ds e/; 

x.kuk djus ij ,Q ¼f½ dk eku 2-42 izkIr 

gqvk gS tks fd lkj.kh ds fu/kkZfjr eku   0-01 

ij 3-78 ls de gS bu lHkh mikxeksa ds e/; 

vUrj vlkFkZd ik;k x;k gSA  

fofHkUu f'k{k.k mikxeksa }kjk f'k{k.k ds izHkko 

dk vkjs[kh; izn'kZu  

 

iz;ksxkRed ,oa fu;af=r lewg esa rqyukRed 

v/;;u 

lewg iwoZ 

ijh{k.k 

i'p 

ijh{k.k  

DM t 

iz;ksxkRed 

lewg ¾ 20 

24-

3 

4-

21 

30-

3 

2-

3 

6 5.59 

fu;af=r  

lewg ¾ 20 

29-

32 

3-

03 

28-

36 

2-

9 

1.2 1.02 

for df 38 at .01 level 2.88 
 fo|kfFkZ;ksa ij lsfeukj mikxe }kjk 

f'k{k.k djus ij iz;ksxkRed lewg ds iwoZ ,oa 

i'p ijh{k.k ds e/;ekuksa ds e/; varj Kkr 

djus ds fy, t dh x.kuk dh xbZ A 38 

Lora=rk va'k ds fy, 0-01 fo'okl Lrj ij t 
dk eku 5-59 izkIr gqvk gS tks fd rkfydk 

ewY; ls vf/kd gS] vr% lkFkZd gSA 

 fo|kfFkZ;ksa ij ijEijkxr fof/k }kjk 

f'k{k.k djus ij fu;af=r lewg ds iwoZ ,oa 

i'p ijh{k.k ds e/;ekuksa ds e/; varj Kkr 

djus ds fy, t dh x.kuk dh xbZ A 38 

Lor=rk va'k ds fy, 0-01 fo'okl Lrj ij 

t dk eku 1-02 izkIr gqvk tks fd rkfydk 

ewY; ls de gSA vr% vlkFkZd gSA 

mn~ns';  fofHkUUk f'k{k.k mikxe ds }kjk 

f'k{k.k ds izHkko dk fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ij 

rqyukRed v/;;u djukA  

fu"d"kZ %& 

 fofHkUu f'k{k.k mikxeksa }kjk f'k{k.k 

dk ijLij rqyukRed v/;;u djus ij 

29
27.53

29.9 30.33
27.8

26
28
30
32

Hkze.k 
fof/k 

iSuy 
ppkZ

iz'uksrj lsfeukj fQYe 
'kks

e
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fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k esa dksbZ lkFkZd izHkko 

varj ugh gS] D;ksafd f'k{k.k miyfC/k dks 

ges'kk gh c<+krk gS fofHkUu mikxeksa dk 

fo|kfFkZ;ksa }kjk fo"k;oLrq dks xzg.k djus esa 

lqxzkghrk gksrh gSA vr% izR;sd f'k{k.k mikxe 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k eas o`f} djrk gS ysfdu 

fofHkUu f'k{k.k mikxeksa dk ijLij rqyuk 

djus ij mues fdlh ,d mikxe dks Js"B 

rFkk vU; dks fuEu ugha ik;k x;k gSA blls 

;g li"V gksrk gS fd fo|kFkhZ fofHkUu izdkj 

ds vuqHkoksa dks fofHkUu mikxeksa }kjk gh xzg.k 

djrs gS rFkk laKkukRed i{k esa miyfC/k izkIr 

djrs gS] ftlls fofHkUu vuqHkoksa ls muds 

O;fDrRo esa xq.kkRed òf} gksrh gSA 

 fofHkUu f'k{k.k mikxeksa dk fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k ij ldkjkRed izHkko izkIr 

gqvk gSA Hkze.k mikxe dks vU; mikxeksa ds 

lkFk rqyuk djus ij dksbZ varj izkIr ugha 

gqvk gSA bldk rkRi;Z gS fd vU; mikxe 

rFkk Hkze.k mikxe leku izHkko j[krs gSA 

iSuy ifjppkZ dks vU; mikxeksa ds lkFk 

rqyuk djus ij dksbZ varj izkIr ugha gqvk gS 

A bldk rkRi;Z gS fd lsfeukj] iz'uksRrjh o 

fQYe 'kks tSls mikxe rFkk iSuy ifjppkZ 

mikxe }kjk fo|kFkhZ lkFkZd miyfC/k izkIr 

djrs gSA 

 'kks/kkFkhZ }kjk iz;ksx ds nkSjku ;g 

vuqHko fd;k x;k fd fo|kFkhZ lkekU; :i ls 

f'k{k.k djus dh vis{kk bu mikxeksa }kjk 

f'k{k.k djus ij vf/kd lfØ; jgrs gS] fo"k; 

oLrq ds izfr vf/kd ftKklq gksrs gS rFkk muesa 

vfHk:fp dk Lrj dkQh c<+ tkrk gSA fo|kFkhZ 

vkuan ls fo"k;oLrq dks xzg.k djrs gSA 

fo|kFkhZ mckÅ] o uhjl f'k{k.k iz.kkyh ls 

fudydj ,d uohu o iz;ksxkRed f'k{k.k 

mikxe ds izfr vf/kd jksekafpr gks tkrs gS 

rFkk bu mikxeksa ls fo|kfFkZ;ksa dks djds 

fl[kus dk vuqHko izkIr gksrk gS vkSj og 

izR;{k vuqHko izkIr djrs gSA tSls Hkze.k 

mikxe esa mUgsa fu/kZu {ks= dk v/;;u djkus 

ls muds Kku eas òf} gksus ds lkFk&lkFk mUgs 

izR;{k fLFkfr fo'ks"k dk voyksdu dj vuqHko 

izkIr gqvkA  

'kSf{kd fufgrkFkZ %& 

 ;g 'kks/k i= f'k{kk txr esa 

f'k{kkfonksa] f'k{kdksa f'k{kkfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa 

ds fopkjksa dks fn'kk iznku djus ds fy, ,d 

iz;kl gS lekt dh izR;sd bdkbZ ds fy, 

lans'k iznku djus okyk gSA gesa fu"d"kksZ ls tks 

ifj.kke Kkr gksrs gSA muds vk/kkj ij fuEu 

lq>ko fn;s x;s tk ldrs gS %&f'k{kkfonksa dks 

pkfg, fd ikB~;Øe esa uokpkj fof/k ls 

vf/kxe f'k{kk dks c<kok nsA ikB~;Øe ,slk 

cuk;k tk, ftlesa uokpkj iz.kkyh dk iz;ksx 

laHko gks rFkk iqLrdksa dh jpuk ds le; Hkh 

uokpkj iz.kkyh dh xfrfof/k;ksa dk lek;kstu 

fd;k tkuk pkfg,Afo|ky; iz'kklu dks 

pkfg, fd og uokpkj iz.kkyh dks c<kok nsA 

le; lkj.kh esa Hkh uokpkj iz.kkyh dks LFkku 

fn;k tkuk pkfg,A fo|ky; iz'kklu }kjk 

f'k{kdksa dks funsZ'k fn;k tk, fd f'k{k.k dk;Z 

esa uokpkj iz.kkyh iz.kkfy;ksa dk vf/kdkf/kd 
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mi;ksx djsa rFkk f'k{kdksa dks bl fof/k dk 

iz;ksx djus gsrq vfHkizsfjr Hkh fd;k tkuk 

pkfg,Afo|kfFkZ;ksa dks Hkh pkfg, fd os vius 

vodk'k ds le; dk lnqi;ksx uokpkj 

iz.kkyh dh fof/k;ksa }kjk u;k Kku lh[kdj 

vftZr djus esa yxk;sA  ?kj esa vfHkHkkodksa dks 

Hkh pkfg, fd os vius cPpksa dks uokpkj 

iz.kkyh fof/k;ksa ds ek/;e ls i<us ds fy, 

izksRlkfgr djsaA 
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