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^^v/;kidksa dh f’k{k.k tokcnsgh dk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us 
okys izHkko dk v/;;u** 

Ůोफेसर eqfnr jkBkSM+ 
¼Ĥोफेसर, Jh vxzlsu LukrdksÙkj f'k{kkegkfo|ky;]lh-Vh-bZ- ds'ko fo|kihB tkeMksyh] t;iqj½ 
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izLrkouk%&f’k{kd jk"Vª dh f’k{kk O;oLFkk dk lw=/kkj gS jk"Vª dh 'kSf{kd] jktuSfrd] /kkfeZd vkSj 
lkekftd izxfr f’k{kd ij fuHkZj gSA f’k{kd ,d T;ksfriqat gS tks Lo;a tydj jk"Vª dks izdkf’kr 
djrk gS] og Nk=ksa dks uothou iznku djrk gS jk"Vª dk Hkfo"; mlds dU/kksa ij fVdk gSA fdlh Hkh 
jk"Vª dk fuekZ.k cM+s&cM+s dy dkj[kkuksa m|ksx /kU/kksa ls ugha gksrk gS vfirq ml jk"Vª ds f’k{kd gh 
jk"Vª fuekZrk gksrs gSA  
midj.k %&'kks/k i= esa 'kSf{kd miyfC/k o Lo fufeZr ^^f'k{kd tokcnsgh ekiuh**¼Vh-,-,l½dk iz;ksx 
fd;k gSA t;iqj ftys ds mPp izkFkfed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼200½ rFkk f'k{kdksa ¼30½ dk p;u 
fd;k x;k gSA 
fu"d"kZ %&1-mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds  f'k{kdksaa esa f'k{k.k ds izfr tokcnsgh vkSlr ls vf/kd ikbZ 
xbZ gSA2- f'k{kd dh tokcnsgh dk f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko iM+rk gSA  
'kSf{kd fufgrkFkZ %&;g 'kks/k i= f'k{kk txr esa f'k{kkfonksa] f'k{kdksa f'k{kkfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa ds 
fopkjksa dks fn'kk iznku djus ds fy, ,d iz;kl gS lekt dh izR;sd bdkbZ ds fy, lans'k iznku 
djus okyk gSA  

eq[; 'kCn  : f’k{k.k, जवाबदेहȣ, 'kSf{kd miyfC/k एव ंizHkko 
 

izLRkkouk &f’k{kd jk"Vª dh f’k{kk O;oLFkk dk 

lw=/kkj gS jk"Vª dh 'kSf{kd] jktuSfrd] /kkfeZd 

vkSj lkekftd izxfr f’k{kd ij fuHkZj gSA 

f’k{kd ,d T;ksfriqat gS tks Lo;a tydj jk"Vª 

dks izdkf’kr djrk gS] og Nk=ksa dks uothou 

iznku djrk gS jk"Vª dk Hkfo"; mlds dU/kksa 

ij fVdk gSA fdlh Hkh jk"Vª dk fuekZ.k 

cM+s&cM+s dy dkj[kkuksa m|ksx /kU/kksa ls ugha 

gksrk gS vfirq ml jk"Vª ds f’k{kd gh jk"Vª 

fuekZrk gksrs gSA 

 v/;kid ds fo"k; esa dgk x;k gS&^^ 

,d bUthfu;j dh =qfV ls dqN Hkou ;k iqy 

VwV ldrs gS] ,d MkWDVj dh =qfV ls dqN 

ejht ej ldrs gS fdUrq ,d f’k{kd dh =qfV 

ls lEiw.kZ jk"Vª dh gkfu gksrh gSA^^ vFkkZr 

v/;kid og u{k= gS tks lEiw.kZ ekuo tkfr 

dk iFk iznf’kZr djrk gSA vr% f’k{kd dk 

fdlh Hkh jk"Vª ;k lekt dh mUufr esa 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA  

 ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds vUrxZr Hkh 

fofHkUu {ks=ksa esa dne mBk, x, gSA muesa ls 

v/;kidksa dh tokcnsgh fo"k; Hkh egRoiw.kZ gS 

vkSj vkt ds cnys gq, ifjos'k esa bl fo"k; 

ij fopkj djuk vfuok;Z gSAoSfnd dky esa 

xq: dks osnksa] 'kkL=ksa dk egku Kkrk ekuk 

tkrk FkkA og bl Kku dks izkIr djus esa 

viuk lEiw.kZ thou O;rhr dj nsrs FksA 

xq:vksa dh ;g ftEesnkjh ekuh tkrh Fkh fd os 

f'k{k.k ds le; okd~] eu] fopkj] fpUrk] 

  शोध-पğ 
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Le`fr] fo'okl rFkk vU; ekufld fØ;kvksa dks 

vius fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr djsaA 

 izkphu dky esa f'k{kk dh lEiw.kZ O;oLFkk 

xq:vksa }kjk lEiUu gksrh FkhA jkT; dk f'k{kk 

ij fdlh izdkj dk fu;U=.k ugha FkkA jktk 

xq:dqyksa dks flQZ vkfFkZd lgk;rk gh iznku 

djrs FksA vr% bl dky esa f'k{kk dk lEiw.kZ 

nkf;Ro xq:vksa] f'k{kdksa ij FkkA f'k{kd Kkuh] 

R;kxh ,oa fu%LokFkZ lektlsoh gksrs FksA mudk 

lekt esa loksZPp LFkku FkkA os vius dÙkZO;ksa 

dks Lo;a tkurs Fks vkSj mudk ikyu cM+h 

fu"Bk ,oa yxu ls djrs FksA vr% Þf'k{kdksa dh 

tokcnsghÞ tSlh leL;k ml le; ugha FkhA 

 ykMZ eSdkys dh f'k{kk uhfr rFkk mlds 

f'k{kk ds fu;a=.k fl)kUr dk eq[; mn~ns'; 

Hkkjrh;ksa dk mi;ksx vius 'kklu O;oLFkk dks 

pykus ds fy, djuk FkkA blh dky esa 

vkSipkfjd f'k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dh 

xbZ vr% f'k{kdksa ds nkf;Ro cks/k dk iz'u 

egRoiw.kZ ugha FkkA  

 f’k{kd dh vius O;olk; ds izfr      
उसके ewY;kadu हȣ  }kjk nkf;Ro dh Hkkouk 

dk irk yx सकता है A vkt f’k{kd vius 

nkf;Roksa dk mfpr Ĥकार से  fuokZg ugha dj 

jgk gSA QyLo:Ik f’k{kk ds Lrj esa okafNr 

xq.kkRed fodkl ugha gks jgk gS] gkykafd 

blds fy;s vU; dkj.k Hkh ftEesnkj gSA fQj 

Hkh jk"Vªh; f’k{kk uhfr esa ljdkj us f’k{kdksa 

dks lkekftd ,oa lkaLd`frd nkf;Roksa ds izfr 

भी mŸkjnk;h माना gSA v/;kid p;u esa 

;ksX; v/;kidksa dh fu;qfDr u gksuk] v/;kidksa 

dh f’k{k.k dk;Z ds izfr :fp dk vHkko] 

nyxr jktuhfr ls lEidZ uSfrd ,oa 

pkfjf=d xq.kksa dk vHkko] vuq’kklu dh deh 

vkfn  भी अÛय कारण है A mi;qZDr  rF;ksa 
dks  /;ku esa  j[kdj gh  bl 'kks/k i= 

esa^^v/;kidksa dh f’k{k.k tckonsgh dk 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u iw.kZ djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA 

v/;;u ds mn~ns'; & 

'kks/k i= esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa कȧ पǓूत[  
gsrq dk;Z fd;k x;k gS %& 

01. fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f’k{kdkas  esa f'k{k.k ds izfr tokcnsgh dk 

v/;;u djukA 

02. fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f’k{kdkas dh f’k{k.k ds izfr tokcnsgh dk 

fo|kfFkZ;kas dh 'kSf{kd miyfC/k ij iMus 

okys izHkko dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk,a %& mi;qZDr mn~ns';ksa ds fy, 

fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA %& 

1-fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f’k{kdksaesa f'k{k.k ds izfr tokcnsgh vkSlr Lrj 

dh ikbZ tkrh gSA 

2-fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdks 

dh f’k{k.k ds izfr tokcnsgh dk -fo|kfFkZ;ks 

dh 'kSf{kd miyfC/k ij dksbZ lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA  

midj.k %& 
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midYiukvksa dh tkap ds fy;s bl 

'kks/k i= esa LofufeZr 'kSf{kd miyfC/k o Lo 

fufeZr ^^f'k{kd tokcnsgh ekiuh**¼Vh-,-,l½ds 

O;kid la'kksf/kr :i dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ %&  bl v/;;u gsrq ;kn`fPNd U;kn'kZ 

dk Ikz;ksx djrs gq;s t;iqj ftys ds fofHkUu 

{ks=ksa ds  mPp izkFkfed fo|ky; esa i<us okys 

fo|kfFkZ;ksa ¼200½ rFkk buds f'k{kdksa ¼30½ dk 

p;u fd;k x;k gSA 

vkadMksa ls izkIr ifj.kke %& lewgksa esa vUrj 

Kkr djus ds fy, mi;qDr lkaf[;dh dk 

iz;ksx djrs gq;s lglEcU/k Kkr fd;s x;s gSA 

izkIr ifj.kkeksa dk izLrqrhdj.k ,oa mudh 

O;k[;k fuEu #i esa izLrqr gSA 

*fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdks 

esa f'k{k.k ds izfr tokcnsgh  vkSlr Lrj dh 

ikbZ tkrh gSA 

lkj.kh la[;k 1 

 Ø-l- vk;ke e/;eku ekud 

fopyu  

 dqy ;ksx 58-40 4-50 

1 f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx  12-75 1-71 

2 d{kk d{k  f'k{k.k dkS'kyksa  

dk mi;ksx dk mi;ksx  

18-05 2-48 

3 f'k{kd Nk= vfHkHkkod 

laca/k  

15-43 2-24 

4 f'k{k.k dk;Z ds izfr fu"Bk  12-13 1-45 

mijksDr lkj.kh  ds vk/kkj ij  f'k{kdksa dh 

f'k{k.k ds izfr tokcnsgh dk dqy e/;eku 58-

40 o ekud fopyu 4-50 gSA f'k{k.k ds izfr 

tokcnsgh ekiuh dk vf/kdre izkIrkad 80 

bldk e/;kad 40 gS dqy izkIrkad e/;kad ls 

vf/kd gSA vr% f'k{kdksa esa f'k{k.k ds izfr 

tokcnsgh ikbZ tkrh gSA  

TTAS-1lkj.kh la[;k 1 ds vuqlkj f'k{kdksa dh 

f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds izFke 

vk;ke  f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx ds izkIrkadksa 

dk e/;eku 12-75 ,oa ekud fopyu 1-71 

gSA f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds izFke 

vk;ke ^^f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx** ds izfr 

f'k{k.k ds izfr tokcnsghdsvf/kdre izkIrkad 

16 o U;wure izkIrkad 0 gSA pwafd izekiuh dk 

e/;kad 8 gSA blfy, U;kn'kZ ds dqy f'k{kdksa 

dk izkIrkad e/;kad ls vf/kd gSA vr%  

f'k{kdksa dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds 

izFke vk;ke^^f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx“ij 
tokcnsgh ikbZ tkrh gSA    

TTAS-2- lkj.kh la[;k 1 ds vuqlkj f'k{kdksa 

dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds f}rh; 

vk;ke ^^d{kk d{k  f'k{k.k dkS'kyksa  dk 

mi;ksx**  ds izkIrkadksa dk e/;eku 18-05 ,oa 

ekud fopyu 2-48 gSA f'k{k.k ds izfr 

tokcnsgh ekiuh ds f}rh; vk;ke ^^d{kk d{k  

f'k{k.k dkS'kyksa  dk mi;ksx**  ds izfr f'k{k.k 

ds izfr tokcnsgh ds vf/kdre izkIrkad 26 o 

U;wure izkIrkad 0 gSA pwafd izekiuh dk 

e/;kad 13 gSA blfy, U;kn'kZ ds dqy f'k{kdksa 

dk izkIrkad e/;kad ls de gSA vr% f'k{kdksa 

dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds f}rh; 
vk;ke “d{kk d{k f'k{k.k dkS'kyksa  dk 

mi;ksx“ij tokcnsgh de ikbZ tkrh gSA    
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TTAS-- 3- lkj.kh la[;k 1 ds vuqlkj  

f'k{kdksa dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds 

r`rh; vk;ke ^^f'k{kd Nk= vfHkHkkod laca/k**  

ds izkIrkadksa dk e/;eku 15-43 ,oa ekud 

fopyu 2-24 ds izfr tokcnsgh ds vf/kdre 

izkIrkad 22 o U;wure izkIrkad 0 gSA pwafd 

izekiuh dk e/;kad 11 gSA blfy, U;kn'kZ ds 

dqy f'k{kdksa dk izkIrkad e/;kad ls vf/kd gSA 

vr% f'k{kdksa dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh 

ekiuh ds r̀rh; vk;ke ^^f'k{kd Nk= 

vfHkHkkod laca/k** ij tokcnsgh ikbZ tkrh gSA    

TTAS-4- lkj.kh la[;k 1- ds vuqlkj f'k{kdksa 

dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds prqFkZ 

vk;ke  ^^f'k{k.k dk;Z ds izfr fu"Bk**  ds 

izkIrkadksa dk e/;eku 12-13 ,oa ekud fopyu  

1-45 gSA f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ekiuh ds 

prqFkZ vk;ke  ^^f'k{k.k dk;Z ds izfr fu"Bk** ds 

izfr f'k{k.k ds izfr tokcnsgh ds vf/kdre 

izkIrkad 16 o U;wure izkIrkad 0 gSA pwafd 

izekiuh dk e/;kad 8 gSA blfy, U;kn'kZ ds 

dqy f'k{kdksa dk izkIrkad e/;kad ls vf/kd gSA 

vr% f'k{kdksa dh f'k{k.k ds izfr tokcnsgh 

ekiuh ds prqFkZ vk;ke  ^^f'k{k.k dk;Z ds 

izfrfu"Bk** ij tokcnsgh ikbZ tkrh gSA   

*f'k{kdksa dh f’k{k.k ds izfr tokcnsgh dk 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rkA 

lkj.kh la[;k 2 

dze 

la[;k 

lewg dqy 

la[;k 

lg lEcU/k 

1 f'k{kd tokcnsgh  

230 

 

0-298 2 'kSf{kd miyfC/k 

 mi;qZDr rkfydk esa iznf'kZr lglaca/k 

xq.kkad 0-298 dh foospuk djus ij Kkr gksrk 

gS fd izkIr lglaca/k xq.kkad 0-298 dh 

xq.kkRed O;k[;k /kukRed lglaca/k iznf'kZr 

djrh gSA vr% nksuks pjksa ds e/; /kukRed 

lglaca/k izkIr gqvk gSA vr% ifjdYiuk 

^^f'k{kdksa dh f’k{k.k ds izfr tokcnsgh dk 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rk vLohd̀r dh tkrh gSA** 

fu"d"kZ %&izkIr 'kks/k ds fu"d"kksZ dk mYys[k 

(mn~ns'; ,oa ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij) 
fuEufyf[kr gS& 
1-fofHkUu Lrj ds fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdks  

esa f'k{k.k ds izfr tokcnsgh  fuEu Lrj dh 

ikbZ tkrh gSAf'k{kdksa dh f'k{k.k ds izfr 

tokcnsgh ekiuh dk dqy e/;eku 58-40 o 

ekud fopyu 4-50 gSA f'k{k.k ds izfr 

tokcnsgh ekiuh dk vf/kdre izkIrkad 80 

bldk vkSlr izkIrkad 40 gS dqy izkIrkad 

e/;eku vkSlr ls vf/kd gSA vr% mPp 

izkFkfed fo|ky;ksa ds  f'k{kdksaa esa f'k{k.k ds 

izfr tokcnsgh vkSlr ls vf/kd ikbZ xbZ gSA 

2-f’k{kdksa dh f’k{k.k ds izfr tokcnsgh dk 

fo|kfFkZ;ks dh 'kSf{kd miyfC/k ij dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rkA ifjdYiuk ds voyksdu ls 

;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd nksuks pjksa ds 

e/; /kukRed lglaca/k izkIr gqvk gS vFkkZr~ 

f'k{kd dh tokcnsgh dk f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij izHkko iM+rk gSA  

'kSf{kd fufgrkFkZ %& 

;g 'kks/k i= f'k{kk txr esa f'k{kkfonksa] f'k{kdksa 

f'k{kkfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa ds fopkjksa dks fn'kk 
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iznku djus ds fy, ,d iz;kl gS एव ंlekt 

dh izR;sd bdkbZ ds fy, lans'k iznku djus 

okyk gSA gesa fu"d"kksZ ls tks ifj.kke Kkr gksrs 

हुये gSA muds vk/kkj ij fuEu lq>ko fn;s 

x;s tk ldrs gS %&f'k{kd gksus ds dkj.k 

'kks/kdrkZ f'k{kdksa ls tqM+s iz'uksa ij laosxkRed 

:i ls tqM+ko vuqHko djrk gSA 'kks/kdk;Z ls 

izkIr fu"d"kZ bl fn'kk esa ladsr djrs gS fd 

f'k{k.k O;olk; esa vkus ds ckn dqN le; 

i'pkr~ f'k{kdksa  f'k{k.k ds izfr v#fp fn[kkbZ 

nsus yxrh gS tks fd Bhd ugha gSA leLr 

f'k{kdksa esa tokcnsgh dk gksuk egRoiw.kZ gSA 

futh lapkydksa dks Hkh laLFkk dks vFkZ] vtZu 

dk dsUnz u eku dj mudh xq.koÙkk ij Hkh 

/;ku nsuk vfuok;Z gksxkA f'k{kdksa ds fy, 

vk/kkjHkwr <kapk rks lekt dh rS;kj djsxkA 

rduhdh fodkl ds bl ;qx esa f'k{kdksa dks 

v|ru djus ds fy, lekt ls gh lalk/ku 

izkIr gksxsa] rHkh mldk vius O;olk; ds izfr 

leiZ.k Hkko O;ogkj :i ls fn[kkbZ nsxkA 

f'k{kdksa esa tokcnsgh dk fodkl djus ds fy, 

lekt dks mUgsa okafNr lEeku ,oa mPp 

vkfFkZd Lrj iznku djuk gksxkA lekt 

lg;ksx ds fcuk f'k{kdksa dks Lo;a dks 

vfHkO;Dr djus o fodkl djus esa vusd 

ck/kkvksa dk lkeuk djuk iMsxkA f'k{kd 

f'k{k.k O;olk; esa tkus ds fy, izk;% viuh 

tokcnsgh dks egRo nsrs gS 'kks/k ds fu"d"kZ 

f'k{kdksa dh tokcnsgh dks ldkjkRed ;k 

udkjkRed fdlh ,d i{k esa Ĥकट ugha djrsA 

vr% f'k{kd f'k{k.k esa LorU= :i ls Lo;a dh 

vfHkO;fDr ds fy;s fu.kZ; ys ldrs gSA 

f'k{kdksa ds vfHkuo dk;ZØe] xks"Bh esa Hkkx 

ysuk rFkk i=&if=dkvksa esa ys[k rS;kj djuk 

f'k{kdksa ds अधतन रहन ेके  fy, okafNr gSA 
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9- Cywfeax % ,dkmUVsfcfyVh ,.M Vhpj bQsfDVousl vkWj 

ÝhMe VhplZ nk lkslkbVh QkWj fjlpZ bu gkW;j 

,tqds'ku] U;w;kdZA 

10- cqjdh] ihVj 

ts- 

% Vhpj MoyiesaUV % bUVªksMD'ku fjuhoy ,.M 

fjMk;jsD'ku] nk isyej izsl] U;w;kdZ] 1987 

 


